MASAZE

Palacowy Masaz Od Stop Do Glow 120 min/ 420z}

Holistyczny masaz calego ciala. Masaz jest gleboki, intensywnie stymuluje cialo iumysk.
Wykonywany jest z uzyciem cieplych olejkow, przy relaksacyjnej muzyce. Pobudza zmysly i
przywoluje najlepsze wspomnienia.

Masaz Na Masle Shea 50 min/280 zl

Masaz gleboko relaksacyjny cieplym maslem shea. Pozostawia skore jedwabiscie gladka
i nawilzona. Sita masazu dobierana jest do potrzeb i preferencji klienta.

Masaz Goracymi Kamieniami 50 min/280 z}
Niezwykle kojacy masaz z uzyciem bazaltowych kamieni. Polecany jest osobom szczegolnie
zmeczonym i szukajacym wyciszenia.

Masaz Klasyczny 25min/130z} 50 min/230 z}
Intensywny masaz czesciowy badz calosciowy wykonywany odpowiednimi technikami.
Polecany szczegolnie dla osob spietych i zyjacych w stresie. Przywraca energie i sity witalne.

Masaz Relaksacyjny 50 min/230z}
Masaz calego ciala o dzialaniu wyciszajacym i relaksujacym. redukuje napigcia migsniowe oraz
poprawia samopoczucie.

Masaz prenatalny 50 min/280 zl

Masaz wykonujemy na naturalnym masle shea aby zapewnic glebokie odzywienie i
regeneracje skory. Masaz prenatalny wykonywany jest w pozycji na boku lub na plecach w
pozycji pochylonej. Pozycje te optymalizuja przeplyw krwi do macicy ilozyska.
Przeciwwskazania do wykonania masazu to m.in.: cigza zagrozona, stany patologiczne cigzy,
nadcisnienie tetnicze lub niedokrwistosc.

Liftingujaco Modelujacy Masaz Twarzy 30 min/ 250 z} 45 min/ 280 z}
Pobudza glebokie migsnie twarzy, poprawia napigcie i jedrnos$e, powoduje zwigkszenie
cyrkulacji krwi i stymuluje metabolizm skory

Masaz Kobido 60 min/350 zl

Japonska technika masazu twarzy, glowy, szyiikarku. Jest doskonalg alternatywa dla zabiegow
medycyny estetycznej. Jego glownym celem jest usuniecie wszelkich napiee, szczegolnie tych,
ktore majg tendencje do zamrozenia miesni i ich funkgji.

Poprzez swojg intensywnosc i zlozonosc¢ technik, dziala na glebszych warstwach skory

i migsni uaktywniajac nerwy twarzy, dajac naturalny efekt liftingu.
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SPA MENU

zabiegi na twarz i ciato / masaze

Palac Brunoéw tel. 75 784 0210 Numer do recepcji z pokoju hotelowego: 50 j



ZABIEGI NA TWARZ

BARRIER SENSO REPAIR

Comfort 45 min/300z} Premium 60 min/400 z}

Zabieg Naprawczy SENSORYCZNA ODBUDOWA BARIERY

Zabieg laczy intensywne dzialanie korneoterapeutyczne z doSwiadczeniami
sensoryeznymi, otula skore aksamitnymi teksturami i relaksujacym zapachem.
Specjalistyczny Korneoterapeutyczny Naprawczy Krem-Maska, stymuluje gleboka
odnowe i regeneracie skory, wzmacniajac jej odpornosc.

REDNESS SENSO CALM

Comfort 60 min/350 z} Premium 75 min/ 450z}

Zabieg Naprawczy SENSORYCZNE UKOJENIE CERY NACZYNKOWEJ

Specjalnie opracowany dla skory wrazliwej, naczyniowej i odwodnionej. Eaczy
korneoterapeutyczne dzialanie odbudowujgce bariere naskorkowa z kojacymi doznaniami
sensorycznymi. Kazdy etap procedury zabiegu zapewnia doglebne wyciszenie i relaksacje

TURBO SENSO LIFT

Comfort 60 min/350z} Premium 75 min/450 z}

Zabieg Naprawczy SENSORYCZNY TURBO LIFTING Oferuje zaawansowane dzialanie
liftingujace w polaczeniu z unikalnymi wrazeniami sensorycznymi. Autorska technika
aplikacji Turbonapinacza spektakularnie ujedrnia skore i podnosi owal twarzy. Dzieki
zaawansowanej formule zapewnia natychmiastowa poprawe napiecia i elastycznosci skory,
znaczaco redukujac widocznosc zmarszezek i przeciwdzialajac ich powstawaniu.

SENSO SUPER HYDRATION

Comfort 60 min/350z} Premium 75 min/450 z}

Zabieg Naprawczy SENSORYCZNE SUPER NAWILZENIE

Zabieg przynosi ulge kazdemu typowi skory, oferujac glebokie nawilzenie oraz
sensoryczne dosSwiadczenie dzieki Masce Supernawilzajacej. Zapewnia uczucie Swiezosci
i odprezenia,a jednoczesnie regeneruje i wygladza skore.

MAN ESTHETIC 60 min/350 zl

Zabieg Dedykowany Dla Mezczyzn. Zabieg odnowy biologicznej zmeczonej skory twarzy i
okolic oczu. Szezegolnie polecany dla skory narazonej na dlugotrwaly z klimatyzowanym
powietrzem i promieniowaniem komputera. Zmniejsza widocznoS¢ cieni pod oczami.

REJUVENATION SENSO GLOW

Comfort 60 min/350z}  Premium 75 min/450 z}

Zabieg Naprawczy SENSORYCZNE ODMEODZENIE I ROZSWIETLENIE

Zabieg zapewnia widoczne efekty odmlodzenia i rozSwietlenia skory oraz zaawansowane
doznania sensoryczne. Nowoczesna formula Rozswietlajgcej Maski Przeciwzmarszczkowej
blyskawicznie wygladza i odzywia skore, nadajac jej blask i witalnosc.

COSMO S-PEEL VIT C (TWARZ)

Comfort 60 min/350 z} Premium 75 min/450 z}
Caloroczny zabieg eksfoliujacy i wyrdwnujacy koloryt skory

7 czysta witamina C nowej generacji. Juz po pierwszym zabiegu
skora jest rozSwietlona, odczuwalnie gladka i widocznie
odmilodzona. Unikalng cechg zabiegu jest rowniez
glebokirelaks i odprezenie

MedEstelle

ZABIEGI NA CIALO

SENSORY RITUAL BLISS 100 min/ 470 zt

Sensoryczny Rytual Ukojenie.

Luksusowy rytual w niezwykle wyciszajacej atmoslerze WellBeing pobudzajacy wszystkie
zmyslhy o dzialaniu uspokajajacym i odprezajacym ze wspanialym masazem Body feeling,
Przywraca optymizm, pozostawia skore aksamitnie mickka i otulong picknym zapachem
olejkow eterycznych o przedluzonym dzialaniu relaksacyjnym.

SENSORY RITUAL VITALITY 100 min/470 z}

Sensorycezny Rytual Witalnosc.

Luksusowy rytual w niezwykle przyjemnej atmosferze WellBeing o dzialaniu
regenerujacym i witalizujgcym. Pobudzi wszystkie zmysly i otuli Swiezym zapachem

japonskiego Yuzu od pierwszych chwil. Dobrane techniki masazu wprowadzq cale cialo

w blogie odprezenie. Radosne uczucie witalnosci, jedwabiste i picknie pachnace cialo
pozostang niezapomnianym wspomnieniem.

RITUAL VELVET BEAUTY 90 min/450 z}

Rytual Aksamitne Piekno.

Luksusowy Rytual kompleksowo odnawiajacy skore ciala o dzialaniu wygladzajacym i
odzywezym.Rozpieszezajacy cialo o intensywnym dzialaniu regenerujacym, odzywezym i
eksloliujacym. Przemienia sucha skore w gladki aksamit, a specjalnie dobrane techniki
masazu Body Feeling odpreza cale cialo i wprowadza w blogostan.

RITUAL AROMA REVITAL 90min/450 z}

Rytual Aromatyczna Rewitalizacja

Luksusowy Rytual odmladzajacy i multiregenerujacy. Blyskawicznie poprawia kondycje
skory suchej, pozbawionej sprezystosci. Pobudzajace zmysly piekne, kojace zapachy,
zredukuja stres i przywroca wspanialy nastroj. Masaz Body Feeling przenosi w kraing
lagodnoscii poczucia bezpieczenstwa.



